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ILLINE DANCERS



Broken heels

Choreograaf 
: Jo & John Kinser and Mark Furnell

Soort dans
: 2 wall line dance

Niveau

: Intermediate 

Aantal tellen
: 64

Muziek

: “Broken Heels”  door Alexandra Burke

Kick, Kick, Rock step, Step lock, Step scuff
1,2
RV schop naar voren, RV schop schuin rechts naar voren
3,4
RV rock naar achter, gewicht terug op LV

5-8
RV stap naar voren, LV kruis achter RV, RV stap naar voren, LV veeg over de vloer naar voren
Step lock, Step scuff, Side behind side cross
1-4
LV stap naar voren, RV kruis achter LV, LV stap naar voren, RV veeg over de vloer naar voren


5-8
RV stap opzij, LV kruis achter RV, RV stap opzij, LV kruis voor RV

Rock replace, Cross hold, Full turn, Hold
1,2
RV rock opzij, gewicht terug op LV
3,4
RV kruis over LV, rust

5,6
Maak ¼ draai rechtsom en LV stap naar achter, draai ½ door en RV stap naar voren

7,8
Draai ¼ door en LV stap opzij, rust (12:00)
Cross, Side, Heel, Down, Cross, Back, Side, Hold

1,2
RV kruis over LV, LV stap opzij

3,4
RV tik hak naar voren aan, RV stap terug op de plaats

5,6
LV kruis over RV, RV stap naar achter

7,8
LV stap opzij, rust

Sailor ½ hold, Full turn, Fwd, Hold
1,2
RV stap achter LV, maak ¼ draai rechtsom en LV stap naar voren

3,4
Draai ¼ door en RV stap naar voren, rust

5,6
Maak ½ draai linksom en LV stap naar voren, draai ½ door en RV stap op de plaats

7,8
LV stap naar voren, rust

Step lock, Step hold, Full turn fwd, hold  
1-4
RV stap naar voren, LV kruis achter RV, RV stap naar voren, rust

5,6
Maak ½ draai rechtsom en LV stap naar achter, draai ½ door en RV stap naar voren

7,8
LV stap naar voren, rust

Restart punt

Full turn fwd, Hold, Kick cross rock back

1,2
Maak ½ draai linksom en RV stap naar achter, draai ½ door en LV stap naar voren 

3,4
RV stap naar voren, rust

5-8
LV schop schuin links naar voren, LV kruis over RV, RV rock naar achter, gewicht terug op LV

Heel stomp, Heel stomp, Heels fwd fwd, Back together

1-4
RV draai hak van L naar R, LV stamp naast RV, herhaal 1,2 (beweeg naar voren)

5,6
RV stap naar voren op hak, LV stap naar voren (naast RV) op hak

7,8
RV stap terug, LV stap naast RV (06:00)

Restart: 

Tijdens de 4e muur op 06:00 uur begin je opnieuw na 48 tellen (12:00)

Tag:

Vlak voor het instrumentale gedeelte dans je aan het einde van de 7e muur de volgende 8 tellen:

1-8
RV kruis over LV, RV+LV maak ½ draai linksom in 7 tellen (12:00)
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